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Wat is de Kreeftskeerkring
Een driedaagse seminar voor mensen die een 
ingrijpende periode achter de rug hebben 
tengevolge van een (levensbedreigende)
ziekte. Mensen die na een harde confrontatie
met lichamelijke beperkingen en sterfelijkheid
zich afvragen hoe ze het leven verder moeten
leven.

Doel van de Kreeftskeerkring
Tools bieden, zowel theoretisch als praktisch,
waarmee de deelnemers zelfstandig verdere 
invulling kunnen geven aan ‘de kunst van het
leven’, en daarmee de kans op een inspirerend 
en als zinvol ervaren leven vergroten. 

Werkwijze van de Kreeftskeerkring
In een prachtige bosomgeving met een groep
van acht tot twaalf gelijkgestemde personen 
gedurende drie dagen (met overnachtingen)
genieten van persoonlijke inleidingen over
zingeving, spiritualiteit en levenskunst. 
Deelnemen aan verrassende workshops en 
buitenactiviteiten, afgewisseld met (samen
of alleen) wandelen, lezen, naar muziek 
luisteren, ontspannen. Desgewenst de kok
assisteren, wijn proeven, ervaringen delen. 

Voor meer informatie: 
www.kreeftskeerkring.nl en/of 
telefoon 0578 - 68 81 28
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